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НОРМАТИВНЫЕ ОСНОВАНИЯ
Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный 
объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 
областей по классам (годам обучения).

УчебныйпланпрограммыосновногообщегообразованияМАОУСОШ№215 
«Созвездие»сформированвсоответствиис:

- Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 г.  №273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);

- Законом Свердловской области от 15.07.2013 N 78-ОЗ (ред. от 17.10.2013) «Об 
образовании  в  Свердловской  области»  (принят  Законодательным  Собранием 
Свердловской области 09.07.2013) (с изменениями и дополнениями);

- Приказом  Министерства  просвещения  РФ  от  31  мая  2021г.  N287  "Об 
утверждении  федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного 
общего образования";

- Приказ  Минпросвещения  России  от  18.05.2023  №  370 «Об  утверждении 
федеральной образовательной программы основного общего образования»;

- Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704:"О внесении изменений в 
некоторые  приказы  Министерства  просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся 
федеральных  государственных  образовательных  стандартов  и  федеральных 
образовательных программ...";

- Приказ Минпросвещения России от 08.10.2025 № 729:"О внесении изменений в 
федеральную образовательную программу начального общего образования, федеральную 
образовательную  программу  основного  общего  образования,  федеральную 
образовательную программу среднего общего образования...";

- Приказ Минпросвещения России от 10.11.2025 № 808:"О внесении изменений в 
федеральную образовательную программу начального общего образования, федеральную 
образовательную  программу  основного  общего  образования,  федеральную 
образовательную программу среднего общего образования...";

- Приказом  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  №115  от 
22.03.2021 года «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности  по  основным  общеобразовательным  программам  –  образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 
изменениями от 08.05.2026 №316);

- Постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской 
Федерации от 02.06.2026 № 19 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 
"Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи" (вводится в действие с 01.09.2026);

- Постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской 
Федерации от 28.01.2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания";

- Примерной  основной  образовательной  программой  основного  общего 
образования (актуальная редакция с сайта fgosreestr.ru);

- Приказом  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  26.06.2025 
№495 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 
при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных  программ 
начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования  организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность" (ред. от 26.03.2026);

- Уставом МАОУ СОШ №215 «Созвездие», локальными актами школы.

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПЛАНА

Цель - обеспечение достижения обучающимися планируемых результатов освоения 
основной образовательной программы основного общего образования в соответствии с 
требованиями ФГОС ООО и ФОП ООО, создание условий для развития индивидуальных 



способностей,  удовлетворения  образовательных  потребностей  и  интересов, 
профессиональной ориентации.

Задачи:

 обеспечить реализацию обязательной части УП в полном объёме с учетом новых 
требований к составу учебных предметов;

 предоставить  возможность  углублённого  изучения  отдельных  предметов  через 
часть, формируемую участниками образовательных отношений;

 обеспечить  преемственность  и  индивидуализацию  обучения,  в  том  числе  через 
индивидуальные учебные планы;

 создать  условия  для  поддержки  обучающихся  с  особыми  образовательными 
потребностями, включая детей с ОВЗ;

 обеспечить соблюдение санитарно-гигиенических требований к режиму и нагрузке 
в соответствии с СП 2.4.2.4283-26 и СанПиН 1.2.3685-21;

 обеспечить  реализацию  новых  обязательных  предметов  и  корректировку 
содержания обучения в соответствии с приказами Минпросвещения № 704, № 729, № 808.

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
В  МАОУ  СОШ  №  215  «Созвездие»  реализуется  Программа  основного  общего 

образования, относящаяся к уровню основного общего образования (нормативный срок 
освоения 5 лет). В 2026–2027 учебном году обучение ведётся в режиме 5-дневной учебной 
недели. Школа реализует как общеобразовательные классы, так и классы с углублённым 
изучением предметов (профильные направления).

Учебный  план  программы  основного  общего  образования  определяет  перечень, 
трудоемкость,  последовательность  и  распределение  по  периодам  обучения  учебных 
предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности обучающихся 
и формы их промежуточной аттестации.

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Образовательная деятельность в МАОУ СОШ 
№  215  «Созвездие»  осуществляется  в  соответствии  с  утвержденным  календарным 
учебным графиком. Учебный год: с 1 сентября по 26 мая (34 учебные недели для 5–8 
классов, 34 недели для 9 класса с учётом ГИА).

Режим  занятий  обучающихся  регламентируется  Положением  о  режиме  занятий 
обучающихся МАОУ СОШ № 215 «Созвездие».

Текущая  аттестация  и  промежуточная  аттестация  обучающихся  проводится  в 
формах  и  в  порядке,  установленном локальными нормативными актами  МАОУ СОШ 
№215 «Созвездие» (Положение о формах, периодичности и порядке текущего  контроля 
успеваемости,  промежуточной  и  итоговой  аттестации  обучающихся,  Положение  о 
порядке организации промежуточной и государственной итоговой аттестаций экстернов), 
размещенном  на  официальном  сайте  ОУ,  раздел:  «Документы»,  рубрика:  «Локальные 
нормативные акты».

Организация  и  проведение  государственной  итоговой  аттестации обучающихся  9 
класса осуществляется в соответствии с действующим законодательством.

Учебный  план  предусматривает  соблюдение  норм  максимально  допустимой 
недельной / предельно допустимой аудиторной нагрузки обучающихся: 5-9 классов - в 
режиме 5-дневной учебной недели. 

Общий  объем  аудиторной  работы  обучающихся  за  пять  учебных  лет  не  может 
составлять  менее  5338  академических  часов  и  более  5848  академических  часов  в 
соответствии  с  требованиями  к  организации  образовательного  процесса  к  учебной 
нагрузке  при  5-дневной  учебной  неделе,  предусмотренными  Гигиеническими 
нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА
Объем обязательной  части  программы основного  общего  образования  составляет 

70%, а объем части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 



предлагаемого  Организацией,  -  30%  от  общего  объема  программы  основного  общего 
образования, реализуемой в соответствии с требованиями к организации образовательного 
процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе.

Программа  основного  общего  образования,  в  том  числе  адаптированные, 
реализуются Организацией через организацию образовательной деятельности (урочной и 
внеурочной)  в  соответствии  с  Гигиеническими  нормативами  и  Санитарно- 
эпидемиологическими требованиями.

Урочная  деятельность  направлена  на  достижение  обучающимися  планируемых 
результатов освоения программы основного общего образования с учетом обязательных 
для изучения учебных предметов.

Внеурочная  деятельность  направлена  на  достижение  планируемых  результатов 
освоения  программы  основного  общего  образования  с  учетом  выбора  участниками 
образовательных  отношений  учебных  курсов  внеурочной  деятельности  из  перечня, 
предлагаемого Организацией.

Обязательная  часть  примерного  учебного  плана  определяет  состав  учебных 
предметов  обязательных  предметных  областей,  которые  должны быть  реализованы во 
всех  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных  организациях, 
реализующих основную образовательную программу основного общего образования,  и 
учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 
плана, формируемая участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 
Организацией,  включает  учебные  предметы,  учебные  курсы  (в  том  числе  внеурочной 
деятельности),  учебные  модули  по  выбору  обучающихся,  родителей  (законных 
представителей)  несовершеннолетних  обучающихся,  в  том  числе  предусматривающие 
углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 
обучающихся,потребностейвфизическомразвитииисовершенствовании,атакже 
учитывающие  этнокультурные  интересы,  особые  образовательные  потребности 
обучающихся с ОВЗ.

В  интересах  детей  с  участием  обучающихся  и  их  семей  могут  разрабатываться 
индивидуальные  учебные  планы,  в  рамках  которых  формируется  индивидуальная 
траектория развития,  обучающегося (содержание учебных предметов,  курсов,  модулей, 
темп  и  формы  образования).  Реализация  индивидуальных  учебных  планов,  программ 
сопровождается тьюторской поддержкой.

В школе реализуются три профильных направления:
1. IT-класс – углубленное изучение математики и информатики.
2. Инженерный класс (с 2024 г.) – углубленное изучение математики с 

усиленным практико-ориентированным модулем.
3. Класс  Следственного  комитета  –  углубленное  изучение  истории, 

обществознания и права, а также специальная физическая подготовка (за счет часов части, 
формируемой участниками образовательных отношений).

Все  три  профиля  реализуются  с  использованием  современных  образовательных 
технологий  и  предполагают  взаимодействие  с  профильными  вузами  (техническими 
университетами  и  академиями  Следственного  комитета)  для  проведения  практических 
занятий.

В  учебные  планы  5,  6,  7,  8,  9  классов  в  части,  формируемой  участниками 
образовательных отношений, в соответствии с запросами обучающихся и их родителей 
(законных представителей) включены курсы:

а)  пропедевтической  направленности,  нацеленные  на  формирование  основ 
предметных  компетенций,  интеллектуальных  и  познавательных  умений  обучающихся, 
развитие  системы  универсальных  учебных  действий,  необходимых  для  формирования 
естественнонаучного и технического мышления человека:

 «Информационные технологии» в 5И, 5Н, 6И классах – 1 час;
 «Основы HTML» в 7И классе – 1 час;

 «Олимпиадная подготовка» в 8И классе – 2 часа;



 «Физический практикум» в 7Н классе – 1 час;

 «Проектная деятельность» в 8И, 9И классах – 1 час;

 «Базовые языки программирования» в 7Н классе – 1 час;

 «Основы ИИ» в 6И, 7И, 6Н классах – 1 час;

 «Право и медиаграмотность» в 8К классе – 1 час;
 «Общая физическая подготовка» (ОФП) в 8К классе – 1 час;
 «Математическая грамотность» в 5-х классах – 1 час;
 «Комплексная безопасность жизнедеятельности» в 5-х классах – 1 час;

 «Сложные вопросы грамматики русского языка» в 8-9-х классах – 1 час;

 «Семьеведение» в 6-7-х классах – 1 час;

 «Трудные вопросы орфографии и пунктуации» в 5-х классах – 0,5 часа.

Распределение часов по классам представлено в таблицах. Максимальная недельная 
нагрузка не превышает допустимых значений СанПиН: 5 класс — 29 ч, 6 класс — 30 ч, 7 
класс — 32 ч, 8 класс — 33 ч, 9 класс — 33 ч.

Недельный учебный план основного общего образования 
МАОУ СОШ № 215 «Созвездие»  для 5-ти дневной учебной недели

на 2026-2027 учебный год 

Учебные предметы
Кол-во часов в неделю

5 класс 6 класс 7 класс 8класс 9 класс
Всего

 34 
недели

34 
недели 

34 
недели 

34 
недели 

34 
недели 

Обязательная часть

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13
Иностранный язык (английский) * 2 3 3 3 3 14
Математика 5 5       10
Алгебра     3 3 3 9
Геометрия     2 2 2 6
Вероятность и статистика     1 1 1 3
Информатика*     1 1 1 3
История 3 3 3 3 2 14
Обществознание   1 1
География 1 1 2 2 2 8
Физика     2 2 3 7
Химия       2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7
ДНК России** 0,5 0,5
Изобразительное искусство 1 1 1     3
Музыка 1 1 1 1   4
Труд (технология)* 2 2 2 1 1 8
Физическая культура 2 2 2 2 2 10



Основы безопасности и защиты Родины
 

 
 

1 1 2

Итого по обязательной части 26,5 28 30 31 32 147,5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

 

Комплексная безопасность 
жизнедеятельности

1         1

Математическая грамотность 1 1 1   1   4
Сложные вопросы грамматики русского 
языка

    1 1 2

Семьеведение  1 1   2
Трудные вопросы орфографии и 
пунктуации

0,5 0,5

ИТОГО: 2,5 2 2 2 1 9,5
Максимально допустимая недельная нагрузка 
при 5дневной учебной неделе

29 30 32 33 33 157

Недельный учебный  план основного общего образования 
МАОУ СОШ № 215 «Созвездие» для 5-ти дневной учебной недели

на 2026-2027 учебный год Технологический инженерный класс (5Н,6Н,7Н)

Учебные предметы
Кол-во часов в неделю

5 Н
класс

6 Н
класс

7 Н
класс

8 Н
класс

9 Н
класс

Всего
 

34 
недели 

34 
недел

и 

34 
недели 

34 
недели 

34 
недели 

Обязательная часть

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13
Иностранный язык (английский) * 2 3 3 3 3 14
Математика 5 5       10
Алгебра У     4 4 3 11
Геометрия У     2 2 2 8
Вероятность и статистика У     1 1 1 3
Информатика *     1 1 1 3
История 3 3 3 3 2 14
Обществознание   1 1
География 1 1 2 2 2 6
Физика У     3 3 4 10
Химия       2 2 4
Биология 1 1 1 1 1 5
ДНК России** 0,5       0,5
Изобразительное искусство 1 1 0,5     2,5
Музыка 1 1 0,5 1   3
Труд  (технология)* 2 2 2 1 1 8
Физическая культура 2 2 2 2 2 10
Основы безопасности и защиты Родины       1 1 2

Итого по обязательной части 26,5 28 31 32 32 149

Часть, формируемая участниками образовательных отношений



  Информационные технологии* 1       1
Математическая грамотность 1         1
Физический практикум   1     1
Трудные вопросы орфографии и пунктуации 0,5 0,5
Основы ИИ*   1   1
Проектная деятельность 1 1 2,5
Базовые языки программирования*     1   1

ИТОГО: 2,5 2 1 1 1 8
Максимально допустимая недельная нагрузка при 
5дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157

Недельный учебный план основного общего образования 
МАОУ СОШ № 215 «Созвездие»  для 5-ти дневной учебной недели

на 2026-2027 учебный год  Технологический ИТ класс (5И, 6И, 7И, 8И, 9И)

Учебные предметы

Кол-во часов в неделю
5 И 

класс
6 И 

класс
7 И 

класс
8 И 

класс
9 И 

класс Всего
 34 

недели
34 

недели 
34 

недели 
34 

недели 
34 

недели 

Обязательная часть

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13
Иностранный язык (английский) * 2 3 3 3 3 14
Математика 5 5       10
Алгебра У     4 4 3 11
Геометрия У     2 2 2 6
Вероятность и статистика У     1 1 1 3
Информатика*     1 1 1 3
История 3 3 3 3 2 14
Обществознание   1 1
География 1 1 2 2 2 8
Физика     2 2 3 7
Химия       2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7
ДНК России** 0,5 0,5
Изобразительное искусство 1 1 0,5     2,5
Музыка 1 1 0,5 1   3,5
Труд (технология)* 2 2 2 1 1 8
Физическая культура 2 2 2 2 2 10

Основы безопасности и защиты Родины
 

 
 

1 1 2

Итого по обязательной части 26,5 28 30 32 32 148,5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

  Информационные технологии* 1 1       2
Математическая грамотность 1       1
Олимпиадная подготовка       1   1
Трудные вопросы орфографии и пунктуации 0,5 0,5
Основы HTML* 1 1



Проектная деятельность 1 1
Основы ИИ*   1 1 2

ИТОГО: 2,5 2 2 1 1 8,5
Максимально допустимая недельная нагрузка при 
5дневной учебной неделе

29 30 32 33 33 157

Недельный учебный план основного общего образования 
МАОУ СОШ № 215 «Созвездие»  для 5-ти дневной учебной недели

на 2026-2027 учебный год  кадетского класса 
Следственного комитета Российской Федерации (8С)

Учебные предметы

Кол-во часов в неделю

5 класс 6 класс 7 класс
8К

класс
9 класс

Всего
 34 

недели
34 

недели 
34 

недели 
34 

недели 
34 

недели 

Обязательная часть

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13
Иностранный язык (английский) * 2 3 3 3 3 14
Математика 5 5       10
Алгебра     3 3 3 9
Геометрия     2 2 2 6
Вероятность и статистика     1 1 1 3
Информатика*     1 1 1 3
История 3 3 3 3 2 14
Обществознание   1 1
География 1 1 2 2 2 8
Физика     2 2 3 7
Химия       2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7
ДНК России** 0,5 0,5
Изобразительное искусство 1 1 1     3
Музыка 1 1 1 1   4
Труд (технология)* 2 2 2 1 1 8
Физическая культура 2 2 2 2 2 10

Основы безопасности и защиты Родины
 

 
 

1 1 2

Итого по обязательной части 26,5 28 30 31 32 147,5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

  Комплексная безопасность 
жизнедеятельности

1         1

Математическая грамотность 1 1 1      3
Сложные вопросы грамматики русского 
языка

    1 2

Семьеведение  1 1   2
Трудные вопросы орфографии и 
пунктуации

0,5 0,5



Общая физическая подготовка 1 1
Право и медиаграмотность 1

ИТОГО: 2,5 2 2 2 1 9,5
Максимально допустимая недельная 
нагрузка при 5дневной учебной неделе

29 30 32 33 33 157

*В   МАОУ  СОШ  215  "Созвездие",  учитывая  кадровые  и  материально-  технические 
условия,  осуществляется  деление  классов  на  подгруппы  для  изучения  таких  учебных 
предметов,  как  «Иностранный  язык  (английский)»,  «Технология»,  «Информатика», 
«Основы  И И »,  «Основы  HTML»,  «Базовые  языки  программирования», 
«Информационные  технологии».  В  целях  соблюдения  равенства  прав  обучающихся, 
деление класса на подгруппы происходит в равных для всех обучающихся порядке.
Основная образовательная программа основного общего реализуется через организацию 
урочной и внеурочной деятельности.  Курсы внеурочной деятельности,  реализуемые на 
уровне  основного  общего  образования,  отражены  в  плане  внеурочной  деятельности 
основного общего образования.
**С  1  сентября  2026  года  в  5-х  классах  вводится  обязательный  предмет  «Духовно-
нравственная культура России». 

План внеурочной деятельности 5-9 класс

название 5 6 7 8 9 всего
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5
Россия мои горизонты 1 1 1 1 4
Функциональная 
грамотность

5 5 5 1 20

Практикумы по предметам 6 6 6 6 24
Творческие студии 5 6 7 18
Умелые ручки 10 7 17
Я исследователь 10 10 7 27

ОСОБЕННОСТИ УЧЕБНОГО ПЛАНА
Профильное обучение.
В 5 - 9 классах реализуются пропедевтические и профильные курсы:
IT-  классы:  «Информационные  технологии»,  «Основы  HTML»,  «Олимпиадная 

подготовка»,  «Проектная  деятельность»,  «Основы  ИИ»,  «Базовые  языки 
программирования».

Инженерные  классы:  «Физический  практикум»,  «Основы  ИИ»,  «Проектная 
деятельность»,  углублённое  изучение  алгебры,  геометрии,  вероятности  и  статистики, 
физики.

Кадетский класс: «Право и медиаграмотность», «Общая физическая подготовка».
Углублённое изучение
Углубление  достигается  за  счёт  перераспределения  часов  в  обязательной  части 

(например, алгебра - 4 ч в 7 - 9 классах IT и инженерного профилей вместо 3 ч) и введения 
профильных курсов в вариативной части.

Индивидуализация
Предусмотрена возможность разработки индивидуальных учебных планов (ИУП) для 

отдельных обучающихся, в том числе с тьюторской поддержкой.
Изменения в содержании образования.
В  соответствии  с  приказами  Минпросвещения  России  от  09.10.2024  №  704,  от 

08.10.2025 № 729, от 10.11.2025 № 808 в УП ООО внесены следующие изменения:
Обществознание. С  1  сентября  2026  года  учебный  предмет  «Обществознание» 

полностью  исключён  из  программы  8-х  классов.  Предмет  изучается  только  в  9  -  11 
классах.  В  8  классе  часы,  ранее  отводимые  на  обществознание,  перераспределены  в 



пользу других предметов обязательной части и курсов вариативной части.
Духовно-нравственная культура России (ДНКР). С 1 сентября 2026 года в 5-х классах 

вводится  новый  обязательный  учебный  предмет  «Духовно-нравственная  культура 
России» (ДНКР). На его изучение в 5 классе отводится 17 часов во втором полугодии (0,5 
часа в неделю). 

Иностранный  язык  (английский). С  1  сентября  2026  года  количество  часов  на 
изучение иностранного языка в 5 классе сокращается с 3 до 2 часов в неделю (68 часов в 
год). В 6–9 классах сохраняется 3 часа в неделю.

Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР). С 1 сентября 2026 года в 5 - 7 классах 
вводится учебный курс «Основы безопасности и защиты Родины» (в рамках внеурочной 
деятельности или как отдельный курс). Доля начальной военной подготовки в курсе ОБЗР 
увеличена с 20% до 50%. В 8 - 9 классах предмет сохраняется в обязательной части.

История. Изменены  требования  к  изучению  учебного  предмета  «История»  в  8–9 
классах: уточнено содержание обучения и предметные результаты.

УЧЕБНО – МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ.
Используются  УМК  из  федерального  перечня,  допущенные  к  использованию  при 

реализации  программ  ООО.  Перечень  УМК  утверждён  локальным  актом  школы.  Для 
нового  предмета  ДНКР  используются  учебные  материалы,  рекомендованные 
Минпросвещения России, в том числе поурочное планирование.
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